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Celostni pristop v solskem
okolju




Kaj je celostni
oristop na
nodrocju
oromocije
zdravja v
solskem okolju?
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Pristop, ki zagovarja celovit pristop k uCenju in razvoju znotraj
celotne sSolske skupnosti.

Poudarja, da bi morali biti vsi vidiki Sole, vkljuéno z njenimi
politikami, praksami in kulturo usmerjeni v spodbujanje
pozitivhega, podpornega zdravega ucnega okolja.

Pristop presega tradicionalno poucevanje v ucilnici in vkljucuje
sodelovanje vseh deleznikov — ucenci, ucitelji, administracija,
tehnicno osebje, starsi in Sirsa skupnost.




Zakaj je
celostni pristop
pomemben?
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Pristop omogoca ustvarjanje pozitivnega in
spodbudnega ucnega okolja, ki vodi do boljsih
ucnih dosezkov ucencev.

Z vzpostavljanjem sodelovalne in podporne
solske kulture prispeva k celostnemu razvoju
ucencev ter jih pripravlja ne le akademsko,
temvec tudi socialno in Custveno za prihodnje
izzive.



Kako
implementirati

celostni
pristop?
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Ta pristop je mogoce uvesti s kombinacijo strategij in praks, ki vkljuujejo razlicne
deleznike znotraj Solske skupnosti, na primer:

* Razvijanje skupne vizije in vrednot, ki odrazajo izobrazevalne cilje in prednostne naloge
celotne Solske skupnosti.

* Zagotavljanje stalnih priloznosti za strokovni razvoj uiteljev in osebja za izboljSanje
njihovega znanja in vescin.

* Spodbujanje sodelovanja uciteljev pri nacrtovanju povezovanja medpredmetnih
konceptov in oblikovanja usklajenega kurikuluma, ki uposteva raznolike u¢ne potrebe.

* Krepitev trdnih partnerstev s starsi in lokalno skupnostjo s spodbujanjem njihovega
sodelovanja v Solskih dejavnostih, procesih odlocanja in izobrazevalnih pobudah.

* Vkljuéevanje ucencev v procese odlocanja ter ustvarjanje priloZznosti za njihov prispevek
z idejami in povratnimi informacijami o njihovih izobrazevalnih izkusnjah.

* Uvajanje vklju¢ujoCih ucnih praks, ki naslavljajo raznolike potrebe ucencev, spodbujajo
enakost in ustvarjajo okolje, kjer lahko vsi u¢enci uspevajo.

* Spodbujanje pozitivne in vkljucujoce Solske kulture, ki krepi spoStovanje, empatijo in
obcutek pripadnosti med vsemi ¢lani Solske skupnosti.



Slika 1.
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Celotna 5ola kot dinamicni sistem tesno
povezanih elementov, ki skupaj delujejo za
promocijo zdravja in dobrega pocutja.
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Posameznikove
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Celostni pristop
na podrocju
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These slides were developed within the SHE4AHA
project.

You can find more information about the SHE4AHA
project on www.healththroughoutlife.eu

This material can be used for free with a clear reference
to the SHE4AHA project.
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