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Druzbene neenakosti v zdravju
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Kaj so druzbene neenakosti v zdravje?

Druzbena neenakost v zdravju se nanasa na razlike v zdravstvenih izidih in dostopu do
zdravstvenih storitev, ki so tesno povezane s socialnimi dejavniki, kot so socialno-ekonomski
status, rasa, etniCna pripadnost, spol, izobrazba in geografska lokacija. Zaradi teh neenakosti
doloCene skupine dosegajo slabse zdravstvene izide in se soocajo z vecjimi ovirami pri dostopu

do zdravstvenega varstva v primerjavi z drugimi.
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Druzbena neenakost

NeupraviCene sistematicne razlike v zivljenjskih pogojih in zivljenjskem vedenju med
razlicnimi druzbenimi sloji.

Zahteva vrednoto: Pravicnhost.

Prvi primer:

* Otroci nizko izobrazenih mater imajo nizjo porodno tezo in se pogosteje rodijo prezgodaj.
* Pravi¢no ali nepravi¢no?

Drugi primer:

* Oseba A ima boljSe zdravje kot oseba B. Oseba B je vse Zivljenje kadil.

* Pravi¢no ali nepravi¢no?
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Determinante zdravja
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Well-being for all




Naslavljanje dejavnikov zdravja s
celovitim pristopom okolja

HEALTH PROMOTING
community




=)
L )
@),
SHE4AHA

Health throughout life

Hipoteza o socialnem kapitalu

 Skupnost deluje kot varovalni dejavnik pred razlicnimi virusnimi sevi.

* Skupnost pozitivno vpliva na imunski sistem in s tem povecuje naso
odpornost.

* Skupnost je vir ucenja dobrega zdravstvenega vedenja.

» Skupnost lahko zagotavlja podporo in skrb.
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Druzbene neenakosti v Soli

Ucenci se soocajo z neenakimi moznostmi, da bi imeli koristi od dejavnosti Sole v
smislu ucCenja, izobrazevanja, dobrega pocutja in zdravja: ta neenakost izhaja iz
polozaja, ki ga uCenec zaseda v druzbeni strukturi.
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Kako zmanjsSevati neenakosti v zdravje — -
dva trenda

PROSTA IZBIRA ZDRAVIA NEPROSTA IZBIRA ZDRAVJA

* Fokus na posameznika. * Fokus na kontekst.

* Praksa temelji na kompleksnih vzro¢nih

* Praksa temelji na poznavanju razlicnih okoligéinah in dejavnikih vpliva.

posledic delovanja.

Druzbeni poloZaj star$ev \

| Izobraba
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Graficni prikaz ukrepov za zmanjsevanje neenakosti v druzbi (Slovenija, NIJZ, 2021)
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o : : _ _ Vodnik do Sole, ki promovira
Te prosojnice so bile razvite v okviru projekta SHE4AHA. dravie

Vec informacij o projektu SHE4AHA najdete na
www.healththroughoutlife.eu

To gradivo se lahko brezplacno uporablja z jasno navedbo
sklicevanja na projekt SHE4AHA

Cobrded by
e [ wopasn Unepn

Financirano s strani Evropske unije. Vendar so zrazena staliséa tzdajatelj: Schools for Health in Europe Network
in mnenja izkijuéno stalisca avtorja(jev) in ne odrazajo nujno jon (1),

stalis¢ Evropske unije ali lzvajalske agencije za zobrazevanje in
kulturo (EACEA). Niti Evropska unija niti EACEA ne moreta biti
odgovorni zanje.

Datum: marec 2025
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